Erganzende Empfehlungen
zu den Richtlinien des L egasthenie-Erlasses

(als Reslimee des PI-Seminars "LRS - Legasthenie: Was nun? Was tun?' vom 6.2.2003 in Graz)

Am 6. Februar 2003 fand eine facheriibergreifende Veranstaltung zum Thema ,Lese- und
Rechtschreibschwéache” statt. Betelligt waren die Féacher Englisch, Franzdsisch, Italienisch und
Deutsch, organisiert wurde die Tagung von der Arbeitsgemeinschaft Deutsch.

Die Teillnehmerzahl (60!) zeugte einerseits von grof3em Interesse an der Thematik (Berichte Uber
den letzten Stand der Legasthenieforschung, tUber den Schriftsprachenerwerb, Ausfihrungen und
Diskussionen iber geeignete Ubungsformen und Fehleranalysen bildeten u.a. die inhaltlichen
Schwerpunkte), andererseits wiinschten die Teilnehmerinnen eine Klarung, wie die Richtlinien
des LRS-Erlasses konkret zu handhaben sind.

Nach Absprache mit Herrn Dr.Zollneritsch — bedauerlicherweise waren trotz mehrmaliger
Einladung keine Vertreterinnen des Landesschulrates zugegen — beschlossen die anwesenden
Lehrerinnen, dass die vorliegenden Ergénzungen allen Fachkoordinatorinnen fir Deutsch und die
Fremdsprachen und den Direktorlnnen und Landesschulinspektorinnen zur Kenntnis gebracht
werden.

|. VORBEMERKUNG:

Schilerlnnen mit LRS bedirfen einer besonderen Betreuung, aber die Ressourcen an den Schulen
sind begrenzt. Deshalb halten es die Sprachlehrerlnnen fir notwendig,
1. dassesan jeder Schule eine sachkundige Kontaktperson fur LRS gibt, welche die Eltern,
Schilerinnen und Kolleginnen bel Bedarf ber&t und Uber alles Wissenswerte informiert
(z.B. Diagnosemdglichkeit, Therapie, Rechtliches). Wenn es der Standort erlaubt, kbnnen
auch mehrere Schulen zusammenarbeiten. Da diese Aufgabe sehr arbeitsintensiv ist, kann
jedoch nicht verlangt werden, dass sie unentgeltlich erfllt wird;
2. dass Forderkurse fur Schilerinnen mit LRS (eventuell schultbergreifend) eingerichtet
werden konnen.

Il. Die LRS-Diagnose und ihre Konsequenzen

1. Institutionen und Personen, die eine Diagnose durchfiihren, sind einer Liste zu entnehmen,
die beim schulpsychologischen Dienst des Landesschulrats aufliegt. (Oft sind die Kosten
eines Tests sehr hoch.)

2. Sollte eine Diagnose zu wenig informativ sein, kdnnen Lehrerinnen diese in Frage stellen
und Kontakt mit dem schul psychol ogischen Dienst des Landesschulrats aufnehmen.

3. Eingehend zu prifen sind Diagnosen, die fur Schilerlnnen das erste Mal in der Oberstufe
gestellt werden. Zu diesem Zeitpunkt missten die betroffenen Schilerinnen durch
Unterstiitzung und eigenes Bemiihen im Allgemeinen schon Strategien gefunden haben,
mit ihrer Lese-/Rechtschreibschwéache umzugehen.

4. Schulerlnnen mit LRS haben kaum Erfolgserlebnisse und sind oft deprimiert. Ein
konstruktives Gesprach mit ihnen und den Eltern (siehe Punkt I11), viel Geduld,
Verstdndnis und hin und wieder auch unbirokratische Entscheidungen kénnen die
Situation ein wenig , entschérfen”, den Betroffenen Mut machen und sie zur Kooperation
motivieren.



Zweifellos bedeutet eine LRS auch zusétzliche, intensive Arbeit fur die Betroffenen, da
sie — in Zusammenarbeit mit den Betreuenden — Wege und Strategien finden missen, wie
sie mit dieser Schwéche umgehen und sie ,,in den Griff* bekommen.

Der Lehrer/Die Lehrerin kann die Richtlinien des Erlasses voll ausschopfen. Die
Verordnung zur Leistungsbeurteilung bietet genug Moglichkeiten, andere Leistungen
festzustellen und zu beurteilen. Das Bemiihen um die Beherrschung der Rechtschreibung
und die Fortschritte sollen trotzdem bewertet werden (z. B. der Umgang mit einer
Fehlerliste oder Fehlerkartei; selbststandiges, zielgerichtetes Uben; Diktate mit begrenzten
Teilaufgaben; das Verfassen kirzerer Texte; Ersatzaufgaben bei Schularbeiten).

Der Lehrer/Die Lehrerin kann Ubungsnachweise verlangen (vgl. Punkt 6). Wenn diese
nicht erbracht werden, kann dies die Gesamtbeurteilung beeinflussen. Mit zusétzlichen
Anforderungen und bel der Benotung empfiehlt es sich, vorsichtig vorzugehen, da
Schilerlnnen mit LRS und deren Familien leicht demotiviert werden kénnen.

Ziel einer Forderung von Schilerinnen mit LRS kann nicht das fehlerlose Schreiben
sein. Die Betroffenen sollen lernen, mit der Lese-/Rechtschreibschwache wirksam
umzugehen und selbststandig an deren Verbesserung zu arbeiten.

1. Wasdie LRS-Diagnose NICHT bedeutet

1.

Die Diagnose ist keine, Freifahrt” bisin die 8. Klasse!

Es besteht kein Einwand dagegen, den betreffenden Schiiler/die betreffende Schilerin nach
zwei bisdre Jahren in Absprache mit den Eltern nochmals einem Test zu unterziehen,
oft ist eine Rechtschreibschwéche auch entwicklungsbedingt.

Die Diagnose bedeutet nicht, dass der Lehrer/die Lehrerin weniger Augenmerk auf die
Rechtschreibung legt oder diese grundséizlich nicht beurteilt. Die Schreibrichtigkeit
muss Lerninhalt bleiben, darf aber nicht alein fir die nicht erfolgreiche Absolvierung
einer Schulstufe entscheidend sein!

Die Diagnose bedeutet nicht weniger Arbeit fir Schilerinnen. Regelméliiges, mitunter
tagliches Uben erfordert eine ausgepragte Arbeitshaltung. Dadurch kénnen Fehlleistungen
kompensiert werden (siehe Richtlinien).

Die Diagnose bedeutet nicht, dass das Kind Therapienachweise bringen muss, da die
Behandlungskosten meist sehr hoch sind.

Die Diagnose verpflichtet den Lehrer/die Lehrerin zu keinem individuellen LRS-
Forderunterricht; dies ist bel der hohen Klassenschilerzahl nicht zumutbar. Doch die
Maoglichkeiten der Binnen-Differenzierung im RS-Unterricht sollen geniitzt werden. (Die
angekindigte Stundenktirzung wird das noch erschweren.)

[11. Kommunikation mit betr offenen Eltern und Schiler | nnen:

Da lese- und rechtschreibschwache Kinder sténdig Misserfolge in den verschiedensten Bereichen
erfahren, bei vielen das Selbstwertgefihl sinkt und die Familie ebenso einer Belastung ausgesetzt
ist, empfiehlt es sich, mit allen Beteiligten Gespréche zu fiihren, um eine sinnvolle Kooperation zu
ermoglichen. Die Schule kann die Arbeit an der LRS unterstiitzen; ohne die Einbindung und
Mitarbeit der Eltern ist ein Fortschritt allerdings kaum zu erwarten.

Den Lehrerinnen und Lehrern werden daher empfohlen:



A. Gesprache mit der Schilerin/dem Schiler:

Folgende Vorgangsweise hat sich bewahrt:

1. Der Schiler/die Schilerin bekommt Gelegenheit, das RS-Problem aus der eigenen
Per spektive dar zustellen.

Leitfragen konnten sein:

- Wie geht es dir bei einem Diktat? Schlief3 die Augen und erzdhle, was in dir vorgeht,
wenn du eine Ansage schreiben musst. Wie war das in der Volksschule?

- Wie sieht dein Arbeitsplatz aus? Wie Ubst du zu Hause? Erzdhle mir etwas Uber deinen
Tagesablauf? Wie machst du deine Hausiibungen? Wie entspannst du dich?

- Wiereagieren deine Eltern auf eine schlechte Note? Was denkst du dir bei Misserfolgen?
- Wie geht es dir, wenn du im Unterricht laut lesen sollst (nicht nur im Fach Deutsch)?

2. Analyse des Problems:

- Wann machst du die meisten Fehler ?

- Wie merkst du dir die Schreibung eines Wortes am besten (Kande: visuell, auditiv ...)?
- Helfen dir Eselsbriicken?

- Inwelchen Bereichen machst du die meisten Fehler?

3. Ldsungswege:

Dann werden Strategien entwickelt; es empfiehlt sich in kleinen Schritten vorzugehen.
Dabel mussen Schuler/innen und auch Eltern konkrete Verpflichtungen Gbernehmen. -
Arbeitsauftrdge werden erteilt (z.B. sollen 15 Worter in 3 Tagen beherrscht werden, dann
gibt es eine Belohnung).

B. Gesprache mit den Eltern:
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Wenn maoglich, sollte eine kurze allgemeine Information Uber die LRS-Problematik
gegeben werden.

Der Lehrer/die Lehrerin sagt die Unter stiitzung zu.

Die Eltern sollten sich zur Mitarbeit bereit erklaren. Mit der Diagnose einer LRS darf
nicht das Versagen in der Schule verknipft werden.

Die Eltern mogen fur eine positive L ernumgebung ihres Kindes sorgen.

Der Lehrer/Die Lehrerin erklart Ziele, die durch die gemeinsame Arbeit erreicht werden
konnen (z.B. Strategien entwickeln; Korrektur lesen lernen; Umgang mit dem Warterbuch
beherrschen; Sensibilitét fir Fehler entwickeln).

Eltern sollen darauf hingewiesen werden, dass sie ihrem Kind auf Grund der Diagnose
nicht jegliche Art von Problemen abnehmen kénnen, sie sollen aber bewusst machen, dass
jeder Mensch Schwachen hat, an denen er arbeiten muss.

Schiler/innen mit LRS brauchen einen relativ storungsfreien Tagesablauf!

Die Arbeitsweise (Zeitplan, Ort) soll klar strukturiert sein.

Die Eltern brauchen Geduld und Konsequenz, wenn die Kinder zum Uben angehalten
werden sollen. (Nicht willklrlich Diktate schreiben lassen, nicht zu viel Gben, sondern in
sinnvollen Ubungseinheiten, pro Tag nicht langer als 15 Minuten als Hausiibung!)

Eltern sollen ihr Kind Schritt fur Schritt zur Eigenverantwortlichkeit erziehen, d.h.
der/die Ubende muss selbststandig sein Pensum erledigen.

Kinder brauchen auch Freiraume, in denen sie nicht an ihr RS-Problem denken missen.
LRS also nicht dramatisieren!

Die Eltern darauf aufmerksam machen, dass Ther apien, die vorgeben moglichst leicht und
angenehm zum Erfolg zu fuhren - und meist sehr teuer sind, mit Skepsis zu betrachten sind.
Sie konnen die Konzentration, die Motivation u.a. fordern, aber Rechtschreiben ist nun
einmal nur durch Schreiben erlernbar - so wie Lesen durch Lesen!



Diese Uberlegungen und Vorschiage machten anregen, dass Klassenvorstande, Deutsch- und
Fremdsprachenlehrerinnen an den einzelnen Schulen ein padagogisches Konzept erstellen, wie sie
gemeinsam mit dem Problem der LRS umgehen. Die Empfehlungen sind weder vollsténdig noch
absolut richtig; sie sind aus den Ausfihrungen der Expertinnen, aus der Diskussion mit der
Kollegenschaft und aus eigenen Erfahrungen erwachsen.

Weitere hilfreiche Informationen und nitzliche Links finden Sie u.a. unter folgenden
Internetadressen:

http:// legasthenie.org/
http://www.schul psychol ogie.at/l egasthenie
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